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သဲကုန ်းမ   ြို့နယ  ဒေသ ယစကာ်းသံဒလေ့လာချက  

ဒ ေါ်ဒ ေးဝင ေး 1 

စာတ  ်းအကျဉ ်း 
ဤစာတမ ေးသည  သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ ဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကို ဒလေ့လာတင ပြထာေးဒသာ စာတမ ေးပြစ ြါ 

သည ။ ဤစာတမ ေးတွင  သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကို  စံစကာေးသံမ ာေးနှငေ့   ဓိကနိှိုင ေးယှဉ  

တင ပြြါမည ။ ထိုသုိို့တင ပြရာတွင  ဘာသာဒေ ြညာရြ ကို  ဒပြေြေံ၍တင ပြထာေးြါသည ။ ဤစာတမ ေး 

ကိုပြ စုပြေင ေးပြငေ့  သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ  တွင ေး ဒပြာဆိုသုံေးစွဲဒနဒသာ ဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  ပမန မာ 

စကာေးြင ပြစ ဒသာ လည ေး ဒ သကွာပြောေးမှိုဒ ကာငေ့   သွင ကွဲပြာေးဒသာ ဒ သိယစကာေးတစ ြေုြင ပြစ  

ဒ ကာင ေး ဒပြေဒပြေပမစ ပမစ  သိရှိနိုင ဒစရန နှငေ့  ဒ သိယစကာေးမ ာေး မဒြ ာက ြ က ဘဲ ထိန ေးသမိ ေးထာေးဒစရန  

ဒမ ာ မှန ေးြါသည ။ သုဒတသန မ  ိေး စာေးမှာ ကွင ေးဆင ေးသုဒတသနပြစ မြ ေး သုဒတသနနည ေးနာမှာ 

ဒတွြို့ဆံုဒမေးပမန ေးပြေင ေးနည ေးကိုသုံေး၍ ဒလေ့လာတင ပြထာေးြါသည ။ ဒလေ့လာတင ပြရာတွင  သဲကုန ေး 

ဒ သိယစကာေး၏ သရသံဒပြာင ေးလဲြံုနှငေ့  ေ ည ေးသံဒပြာင ေးလဲြံုဟူ၍ ြေွဲပြောေးကာဒလေ့လာတင ပြထာေးြါ 

သည ။  

ဒသာေ့ချက ဒ ေါဟာရ ျာ်း။          ။ ပြည ြေရိုင ၊ သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ ၊ ဒ သိယစကာေးသံ၊ စံစကာေးသံ၊  သွင ကွဲ၊ 

သရသံ၊ ေ ည ေးသံ 

 

၁။ န ေေါန ်း 

 ဘာသာစကာေး သ ေးသ ေးတွင  ဒပြာဆိုသူတိုို့၏ ဒနရာဒ သကုိလိုက ၍  သံထွက ြံု၊ သ ဒါ 

 သုံေး နှိုန ေး၊ ဒဝါဟာရ သုံေး နှိုန ေး ကွာပြောေးမှိုမ ာေး ရှိတတ ြါသည ။ ထိုသုိို့ကဲွပြာေးဒသာ  သွင ကဲွ 

စကာေးမ ာေးကုိ ဒ သိယစကာေးဟု သတ မှတ ြါသည ။ ပမန မာဘာသာစကာေးတွင  ဒ သ လိုက ကဲွပြာေး 

ဒနဒသာဒ သိယစကာေးမ ာေးစွာရှိြါသည ။ ၎င ေးဒ သိယစကာေးမ ာေးကုိ မှတ တမ ေးတင ထာေးပြေင ေးမရှိလ င  

တိမ ဒကာဒြ ာက ကွယ သွာေးနိုင ြါသည ။ ထိုို့ဒ ကာငေ့  ဒနရာဒ သ ဒလ ာက  ကဲွပြာေးသွာေးဒသာ ဒ သိယ 

စကာေးမ ာေးကုိ က ယ က ယ ပြနို့ ပြနို့  ဒလေ့လာပြေင ေးပြငေ့  တိမ ဒကာဒြ ာက ကွယ သွာေးမှိုမပြစ ဒ ာင  

ထိန ေးသိမ ေးရန လို ြ လာြါသည ။ ထိုို့ဒ ကာငေ့  “သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ  ဒ သိယစကာေး ဒလေ့လာြေ က ”  ဒြေါင ေးစဉ  

ပြငေ့  စာတမ ေးတင သွင ေးြေဲေ့ပြေင ေးပြစ ြါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေး 

သည  စံစကာေးသံမ ာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးမှိုမ ာေးကုိ ဒလေ့လာတင ပြထာေးြါသည ။  

 

၁၊ ၁။ သုဒတသနရည ရွယ ချက  

 ပမန မာနိုင ငံ တွင ေး ဒပြာဆိုသုံေးစွဲဒနဒသာ ပမန မာစကာေးြင ပြစ ဒသာ လည ေး ဒ သကွာပြောေးမှို 

ဒ ကာငေ့   သွင ကဲွပြာေးသွာေးဒသာ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိ စနစ တက  ဒလေ့လာဒြာ ထုတ  နိုင ရန  

ပြစ ြါသည ။ 

 

 

 

                                                      
1 ပမန မာစာဌာန၊ မဒကွေးြညာဒရေး  ဂရ ဒကာလိြ  
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၁၊၂။ သုဒတသနဒ ်းခွန ်းနှငေ့ ပြဿနာ 

 ဒ ာက ြါသုဒတသန ဒမေးြေွန ေးနှငေ့  ပြဿနာ ြေ  ိြို့ကုိ ဒတွြို့ရှရိြါသည ။   

- သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  ဒ သ လိုက ကဲွပြာေးမှိုရိှသလာေး။ 

- သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  စံစကာေးနှငေ့  တူည မှိုရိှြါသလာေး။ 

 မတူည လ င  မည သုိို့ကဲွပြာေးဒနသနည ေး။ 

 

၁၊၃။ သုဒတသနအဆ ုကက  ်း 

ဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိ သုဒတသနမပြ မ  ဒမေးြေွန ေးနှငေ့ ြတ သက ၍ ကကံဆ ကညေ့  ဒသာ ြေါ 

(၁) ဒ သိယစကာေးမ ာေးသည  ဒ သ လိုက ကဲွပြာေးမှိုရိှနိုင သည ။ 

(၂) သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးပြစ သညေ့  ေ ည ေးသံ၊ သရသံတိုို့သည  စံစကာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးမှို 

 ရှိနိငု သည ။ 

 

၁၊ ၄။ သုဒတသနအစီအစဉ  

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိ ဒလေ့လာဒသာဤစာတမ ေးတွင  

 (၁) သဲကုန ေးဒ သိယသရသံမ ာေး 

(၂) သဲကုန ေးဒ သိယေ ည ေးသံမ ာေး 

(၃) ခြေံ ငုံသုံေးသြ ြေ က  ဟူ၍ ြေွဲပြောေးကာ တင ပြြါမည ။ 

 

၁၊၅။ သဲကုန ်းဒေသ 

သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ သည  ြဲြေူေးတိငု ေးဒ သကက ေး ( ဒနာက )တွင  တည ရှိသည ၊၊ ဒပမာက လတတ တွ   

(၁၇)  ဂရ  (၂၅)မိနစ နှငေ့  (၁၈)  ဂရ  (၁၅)မိနစ   ကာေး  ဒရြှို့ဒလာင ဂ  တွ   (၉၅)   ဂရ  (၁၅)မိနစ နှငေ့  

(၉၅)  ဂရ  (၁၇) မိနစ   ကာေး တည ရှိသည ။ ဧရယိာစတုရန ေးမိငု  (၂၉၉.၈၇) က ယ ဝန ေးမြ ေး ြင လယ ဒရ 

မ က နှာပြင  ထက  ပမငေ့ ဒြ (၁၀၃.၀၆) တွင တည ရှိြါသည ။ ဒပမမ က နှာပြင   ဒန ထာေးမှာ ည ညာ 

ပြနို့ ပြ ေးသည ။ ဒပမဩဇာဒကာင ေးမွန မြ ေးစြါေး၊ ဒပြာင ေး၊ နှမ ေး၊ ဒပမြဲ၊ ြဲ မ  ိေးမ  ိေးနှငေ့  ဟင ေးသ ေးဟင ေးရွက မ ာေး 

စိုက ြ  ိေး ကသည ။ ေမာလူမ  ိေး မ ာေးဆံုေး ဒနထိုင  ကမြ ေး ကရင လူမ  ိေး  နည ေးငယ ဒနထိုင  ကသည ။ 

သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ သည  ဒြါက ဒြေါင ေး၊ ဒြါင ေးတည ၊ ဒရွှေဒတာင ၊ နတတလင ေး ပြည မမိ ြို့နယ တိုို့နှငေ့  နယ နိမိတ  

ထိစြ လ က ရှိသည ။  

 

၂။ စာဒြဒလေ့လာဆန ်းစစ ချက  ျာ်း 

စာဒြဒလေ့လာဆန ေးစစ ြေ က  ဒနပြငေ့  ဒ သိယနှငေ့ ြတ သက ၍ထုတ ဒဝထာေးဒသာစာ ုြ မ ာေး 

ကုိ ဒလေ့လာြတ ရှိုြို့ြေဲေ့ြါသည ။ ဆရာကက ေးဦေးဒရွှေသွင ဘာသာပြန ဆိုထာေးဒသာ ပမန မာသ ဒါြတ စာ ုြ  

မ ာေး၊ဆရာကက ေးဦေးထွန ေးပမငေ့ ၏ ဘာသာဒေ ၊ သ ဒဒေ စာ ုြ ၊ ဆရာကက ေးဒမာင ြေင မင (ဓနုပြ )၏ ဘာသာ 

ဒေ နိ ါန ေး၊ ပမန မာစကာေး ပမန မာစာရုြ ြံလု ာစာ ုြ ၊ စကာေးသမု ဒရာ စာသမု ဒရာစာ ုြ ၊ 
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ဒ ါက တာဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၏   င ေးဒလေးဒ သိယ၊     လူမှိုဘာသာဒေ သဒဘာတရာေး၊    ဘာသာစကာေး 

သုဒတသန၊ဘာသာစကာေးဒဝဟင ြေရ ေးနှင ြ ံသန ေးပြေင ေးစာ ုြ မ ာေးကုိ ြတ ရှိုြို့ဒလေ့လာြေဲေ့ြါသည ။  

 

၃။ နည ်းနာ 

၃၊ ၁။ ြညာရြ ဆ ုင ရာနည ်းနာ 

ဒ သိယစကာေးသံတိုို့ကုိစံစကာေးနှငေ့ နိှိုင ေးယှဉ တင ပြရာတွင  ဘာသာဒေ ြညာရြ ကုိ ဒပြေြေံ၍ 

 တင ပြထာေးြါသည ။ စကာေးသံမ ာေးကုိ သရုြ ဒြာ ရာတွင    ပြည ပြည ဆိုင ရာ သ ဒဒေ  ကခရာကုိ 

 ဒပြေြေံကာ တင ပြထာေးြါသည ။ ဆရာကက ေးဦေးထွန ေးပမငေ့ ၏ သ ဒဒေ စာ ုြ ကုိ  ဒပြေြေံ၍ သံထွက  

 ကခရာကုိ ြလှယ ကာ တင ပြထာေးြါသည ။  

 

၃၊ ၂။  သုဒတသနဆ ုင ရာနည ်းနာ 

၃၊ ၂၊ ၁။ အချက အလက  ျာ်း ဒကာက ယူစုဒဆာင ်းပခင ်း။ 

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိဒလေ့လာရာတွင  မိမိသုဒတသန တွက   ြေ က  လက မ ာေး 

ရယူရန  သဲကုန ေးဒ သရှိဒက ေးရွာမ ာေးကုိ ကုိယ တိုင ကွင ေးဆင ေး၍  ဒ သြေံတိိုု့နှငေ့    ဒတွြို့ဆံုဒမေးပမန ေးမြ ေး  

လို ြ ဒသာ  ြေ က  လက မ ာေးကုိ ရယူြေဲေ့ြါသည ။ လို ြ လ င လည ေး ြုန ေးပြငေ့ ဆက သွယ ဒမေးပမန ေး၍ 

 ဒ ကာင ေး ရာ ြေ က  လက မ ာေးကုိ ဒမေးပမန ေးမှတ သာေး၍ပြ စုြေဲေ့ြါသည ။  

 

၃၊ ၃။ ြညာရြ ဆ ုင ရာ သီအ ုရီ ျာ်း  

 ြညာရြ ဆိုင ရာ သ  ိရု မ ာေး ဒနပြငေ့  ဘာသာစကာေးြညာရှင မ ာေး၏ ဒ သိယစကာေးနှငေ့  စံစကာေး 

ဆိုင ရာ သ  ိုရ မ ာေးကုိ ဒြာ ထုတ တင ပြြါမည ။ 
 

၃၊ ၃၊ ၁။ ဒေသ ယစကာ်း 

  ုတယိဒက ာ ဒ ာင စံထာေး ဆရာဒတာ ၏ ဒဝါဟာရတထြကာသန က မ ေးတွင   

“ထိုဒဝါဟာရသည  ရှင မဟာသ လဝံသစ ရင ဒသာ လကကာတိိုု့တွင သာ ဒတွြို့ရမ ာေးသည ။ 

 ပြောေး ရဟန ေးြညာရှိ၊ လူြညာရှိတိုို့ဆိုဒသာ ြ  ိြို့၊ ဒမာ ကွန ေး၊ ရတု၊ လကကာတိိုု့တွင  

မဒတွြို့ရသပြငေ့  ဒ သ ဒလ ာက  သုံေးစွဲဒြေေါ်ဒဝေါ်ဒသာ ရာကဲေ့သုိို့ရှိ၏” 

(ဒက ာ ဒ ာင စံထာေး၊  ုတိယ (ဆရာဒတာ ) ၂၀၁၆၊ စာ-၁၉၉) 

ဟူ၍ မိနို့ ဆိုထာေးြါသည ။  

ဆရာကက ေးဒမာင ြေင မင  (ဓနုပြ )၏ စကာေးသမု ဒရာစာသမု ဒရာ စာ ုြ တွင  

“ဒနရာဒ သလိုက မြ ေး  သွင ကဲွသွာေးဒသာ စကာေးမ  ိေးကုိ ဒ သိယစကာေးဒလေ့လာသညေ့  

ြညာရှင မ ာေးက ဒ သိယစကာေး(dialect)ဟုဒြေေါ် ကသည ။  

   (ြေင မင ၊ ဒမာင  (ဓနုပြ )၊ ၁၉၉၇၊ စာ -၃၁)  

ဟူ၍  ြွင ေ့ဆိုထာေးြါသည ၊၊ 

ဒ ါက တာဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၏ လူမှိုဘာသာဒေ  မိတ ဆက  စာ ုြ တွင   
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 “ဘာသာစကာေးတစ ြေုတွင   သွင ကဲွမ ာေးမည သုိို့ ပြစ ဒြေါ်လာသည ။ ဘာသာစကာေး 

 သွင ကဲွမ ာေး၏ သွင ပြင လကခဏာမ ာေး မည သုိို့ရှိသနည ေး။ ဘာသာစကာေး  သွင ကဲွမ ာေး 

ဒ သတစ ြေုမတှစ ြေုသုိို့ မည သုိို့ဒရာက ရှိသည  စသညေ့  ဒ ကာင ေးပြေင ေး ရာမ ာေးကုိ 

စနစ တက ဒလေ့လာပြေင ေးသည  ဒ သိယဒလေ့လာမှိုပြစ သည ။  

      (ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ၊ ၂၀၀၃၊ စာ-၄၈)  

ဟူ၍ ဒ သိယစကာေးနှငေ့  ြတ သက ၍ ြွငေ့ ဆိုထာေးြါသည ။ 
 

၃၊ ၃၊ ၂။ စံစကာ်း 

ဒ ါက တာဒ ာင ပမငေ့ ဦေး  ဘာသာစကာေး သုဒတသနစာ ုြ တွင  စံစကာေးနှငေ့ ြတ သက ၍ “စံ 

စကာေး၏ သွင ပြင လကခဏာမ ာေးမှာ တရာေးဝင  သိ မှတ ပြ ဒသာ  ဘိဓာန မ ာေးတွင  

စာလံုေးဒြါင ေးသတ ြုံနှငေ့  စံဒဝါဟာရမ ာေးဒြာ ပြြေံရပြေင ေး၊ တရာေးဝင  သိ မှတ ပြ ြေံရသညေ့  သ ဒါ 

ရှိပြေင ေး၊ စံ သံထွက ပြစ ပြေင ေး၊ (စံ သံထွက ဆိုသည မှာ စာတတ ဒြတတ  ြုဂ္ ိလ မ ာေး၏ မှန ကန  

ြ သစွာ ဒပြာဆိုသညေ့  ဒလသံမ  ိေးကုိ ဆိုလိုသည ။  

(ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၂၃၂) 

ဟူ၍  ဓိြပါယ ြွငေ့ ဆိုထာေးြါသည ။  

 

၄။ သဲကုန ်းမ   ြို့နယ ဒေသ ယစကာ်းသံဒလေ့လာချက  

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးကုိ ဒလေ့လာ ကညေ့ ဒသာ ြေါ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည   

စံစကာေးသံမ ာေးနှငေ့  တူည မှိုရိှသကဲေ့သုိို့ ကဲွပြာေးမှိုမ ာေးလည ေးရှိြါသည ။ ကဲွပြာေးမှိုဆိုသည မှာ စကာေးသံ 

တစ သံြေ င ေးကုိ ဒပြာဆိုရာတွင   နည ေးငယ မ သာကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ လည ေး တစ သံထက ြိုဒသာ စကာေး  

သံမ ာေးကုိတဲွဆက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  စံ သံထွက မ ာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးသွာေးသညေ့  သဒဘာကုိဆိုလိုပြေင ေး 

ပြစ ြါသည ။ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံကုိ ဒလေ့လာရာတွင  သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ သရသံမ ာေး၊ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ ေ ည ေးသံမ ာေးဟူ၍(၂)ြိငု ေး ြေွဲပြောေးကာ တင ပြထာေးြါသည ။ 

 

၄၊ ၁။ သဲကုန ်းဒေသ ယစကာ်းရှ သရသံ ျာ်း 

၄၊ ၁၊ ၁။ သရရ ု်းရ ု်း 

သဲကုန ်းဒေသ ယ ဒအ/e/ သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ ဒ /e/ သရသံပြငေ့ ဒပြာဆိုဒသာစကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  ဒ /e/ သရ၊   /i/ 

သရ၊  ယ  /ԑ/ သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ဒက ေး / tɕè / ဒက ေး / tɕè / ဒက ေး 

မဒဂ ေး / mǝ dȥè / မဂ  ေး / mǝ dȥì/ မန က ည ေး 

ဒက  / tɕē / က ယ  / tɕέ /  ကယ  

ဒက ဿ ေး / tɕē ðì / က ယ ဿ ေး / tɕɛ  ꩼ  ðì/  ကယ သ ေး 
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သဲကုန ်းဒေသ ယ အ/ီ i /၊ အယ  / ɛ /၊ အာ / a /၊ ဒအာ  / ၁ /၊ အ  ု/ o /၊ အ ူ/ u / သရ ျာ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယတွင    / i /၊   ယ  / ԑ /၊  ာ / a /၊ ဒ ာ  / ၁ /၊  ိ ု / o /၊   ူ / u / 

သရသံမ ာေးပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးသည  စံနှငေ့  သရသံ  သုံေးပြ ြံြုေ င ေး  တူတူြင ပြစ သည ။                   

  ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

က  ိ/ tɕí / က  ိ/ tɕí /  ကညေ့  

ဆယ / shɛ  ꩼ / ဆယ / shɛ  ꩼ / ဆယ  

မာ / mā / မာ / mā / မာ 

ဒက ာ / tɕ ˋɔ  / ဒက ာ / tɕ ˋɔ / ဒက ာ 

ြေ  ိေး / tɕhò / ြေ  ိေး / tɕhò / ြေ  ိေး 

ကူ / kū / ကူ / kū / ကူ 

       

ဒ သိယ သရရုိေးရုိေး သံပြင ေ့ ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးသံမ ာေးကုိစံတွင  သရရုိေးရုိေး သံပြင ေ့သာ ဒပြာဆို 

သည ။ ဒ သိယနှင ေ့စံစကာေး သရရုိေးရုိေးသုံေးပြ မှို မ ာေးစုမှာ  တူတူြင ပြစ သည ။ 
 

၄၊ ၁၊ ၂။  နှာသံြေါသရ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ နှာသံြါသရမ ာေးကုိ ဒပြာဆိုရာတွင  စကာေးသံတစ သံြေ င ေး  ဒပြာဆိုရာ၌ 

ကဲွပြာေးမှို    မရှိဒသာ လည ေး    စကာေးသံမ ာေးကုိ     တွဆဲက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  ကဲွပြာေးမှို ြေ  ိြို့ ရှိြါသည ။ 

ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ နှာသံြါသရမ ာေးမှာ  ိန  / eῖ /၊  ွန  / ũ / တိိုု့ပြစ သည ။  
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အ န  / eῖ / သရ 

သဲကုန ေးဒ သိယ  ိန  / eῖ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   ိန  / eῖ / သရ၊ 

 ုန  / oũ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ေိန ေး / bèῖ / ေိန ေး / bèῖ / ဘ ေး 

ဂ ိန ေး / gǝ dèῖ / ဂ ုန ေး / gǝ dòũ / ဒြေါင ေးတံေုး 

ြိေုးစိန  ူေး / pò seῖ dù / ြိေုးစုန ေးက  ေး / pò sòũ tɕù /  ြိေုးစုန ေး က ေး 
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အွန  / ũ / သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယတွင   ွန  / ũ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   ွန / ũ / 

သရ၊  င  / ῖ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

သွန ေး / ɵ՝ũ / သွန ေး / ɵ՝ũ / သွန ေး  

ဒယ ွန ေး / jē  d`ũ / ဒယ ွင ေး / jē  dw`ῖ / ဒရတွင ေး 

ဆနွန ေး / shǝ  n`ũ / ဆနွင ေး / shǝ  nw`ῖ / နနွင ေး 
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သဲကုန ်းဒေသ ယ အင /ῖ/၊ အန /ã/၊ အုန /oũ/၊ အ ုင /aῖ/၊ ဒအာင /aũ/ နှာသံြေါသရ ျာ်း 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  င  / ῖ /၊  န  / ã /၊  ုန  / oũ /၊  ိုင  / aῖ /၊ ဒ ာင  / aũ / နှာသံြါသရမ ာေးပြငေ့  

ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးသည  စံနှငေ့  သရသံ  သုံေးပြ ြံြုေ င ေး  တူတူြင ပြစ သည ။ ဒ သိယ 

နှာသံြါသရကုိ စံတွင လည ေး နှာသံြါသရပြင ေ့သာ ဒတွြို့ရှိရြါသည ။ 
 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

စင /sĩ/  

ြေ န ေး / tɕհ՝ã / 

စင /sĩ/ 

ြေ န ေး / tɕհ՝ã / 

စင  

ြေ မ ေး 

လံုေး / lòũ / လံုေး / lòũ / လံုေး 

ြေိုင  / khaῖ / 

ဒဂါင ေး/ gàũ/ 

ြေိုင  / khaῖ / 

ဒဂါင ေး/ gàũ/ 

ြေိုင  

ဒြေါင ေး 
 

၄၊ ၁၊ ၃။ ရြ သံသရ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ ရြ သံမ ာေးသည စကာေးသံ တစ သံြေ င ေးဒပြာဆိုရာ၌ ကဲွပြာေးမှိုမရှိ 

ဒသာ လည ေးစကာေးသံမ ာေးကုိ တွဆဲက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  ကဲွပြာေးမှို ြေ  ိြို့ရှိြါသည ။ ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ 

ရြ သံမ ာေးမှာ  စ  / iʔ /၊  က  / εʔ /၊  တ  / aʔ /၊  ုတ  / ouʔ/တိိုု့ပြစ သည ။  

သဲကုန ်းဒေသ ယ အစ  / iʔ / သရ 

သဲကုန ေးဒ သိယ  စ  / iʔ /သရသံပြငေ့ ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိစံစကာေးတွင   စ  / iʔ / သရ၊ 

 င  / ῖ / သရ၊  က  / εʔ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

သစ  / ɵiʔ / သစ  / ɵiʔ / သစ  

ဇေိေုးနစ  / zǝ  bὸ niʔ / ဇေိေုးနငေ့  / zǝ  bὸ nῖ´ / စာေးြိေုးနငေ့  

ဒြေွေးဂ စ  / khwē  gǝ diʔ / ဒြေွေးဂ က  / khwē gǝ dεʔ / ဒြေွေးကတက  
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အက  / εʔ / သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  က  / εʔ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   က  / εʔ / 

သရ၊  စ  / iʔ / သရ၊  တ  / aʔ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုြါသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း        စံအဒရ်း 

မ က  / mjεʔ / မ က  / mjεʔ / မ က  

ထွန ဂ က  / thũ dȥεʔ/ ထွန ဂ စ  / thũ dȥiʔ / ထွန ပြေစ  

ဇေ က  / zǝ  bjεʔ/ ဇေ စ  / zǝ  bjiʔ/ စြ စ  

 က ဒြေ  / εʔ tɕhē /  တ ြေ   / aʔ tɕhῑ /  ြ ြေ ည  

 ထက ြါသာဓကမ ာေး ရ ဒ သိယ  စ / iʔ /  သရသံကုိ စံတွင   က  / εʔ /သရသံ ၊ ဒ သိသ 

 က  / εʔ / သရသံကုိ စံတွင   စ   / iʔ / သရသံဟူ၍ စံနှငေ့  ဒ သိသ ဒပြာင ေးပြန ဒပြာဆိုသည ကုိ 

ဒတွြို့ရသည ။ 
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သဲကုန ်းဒေသ ယ အတ  / aʔ /သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  တ  / aʔ /သရသံပြငေ့ ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   တ  / aʔ / သရ၊ 

 က  /εʔ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

လြ  / laʔ  / လြ  / laʔ  / လြ  

နတ ြေတ  / naʔ  khaʔ / နက ြေတ  / nεʔ khaʔ / နကခတ  

ြတ က  ိ / paʔ tɕí / ြက က  ိ / pεʔ tɕí / ြက က  ိ

  ထက ြါသာဓကမ ာေး ရ ဒ သိသ  တ  / aʔ / သရသံကုိ စံတွင   က  /εʔ / သရသံ၊ ဒ သိသ 

 က  /εʔ /သရသံကုိ စံတွင   တ  / aʔ /သရသံဟူ၍ စံနှင ေ့ ဒ သိသ ဒပြာင ေးပြန  ဒပြာဆိုသည ကုိ 

ဒတွြို့ရသည ။ 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အုတ  / ouʔ /သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  ုတ  / ouʔ /သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   ုတ  / ouʔ / 

သရ၊  ုန  / oũ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ြေုတ  / khouʔ / ြေုတ  / khouʔ / ြေုတ  

 ုတ ဒမာင ေး / ouʔ màũ /  ုန ေးဒမာင ေး / òũ màũ /  ုန ေးဒမာင ေး  

 ုတ မုတ ြေွက   / ouʔ mouʔ khwεʔ /  ုန ေးမှိုတ ြေွက / òũ hmouʔ khwεʔ /  ုန ေးမှိုတ ြေွက  
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အွတ /uʔ/၊ အ တ /eiʔ/ ၊ အ ုက /aiʔ/၊ ဒအာက /auʔ/ရြ သံ ျာ်း  

 သဲကုန ေးဒ သိယ  ွတ  /uʔ/ ၊  ိတ / eiʔ / ၊  ိုက  / aiʔ /၊ ဒ ာက  /auʔ/  သရမ ာေး  သုံေးပြ ြံသုည  

စံနှငေ့  တူတူြင ပြစ သည ။      

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ကျွတ  / tɕuʔ / ကျွတ  / tɕuʔ / ကျွတ  

ဂ တိ  / dȥeiʔ / ဂ တိ  / dȥeiʔ / ြေ တိ  

က  ိက  / tɕaiʔ / က  ိက  / tɕaiʔ / ကကိ က  

ဒကာက  / kauʔ / ဒကာက  / kauʔ / ဒကာက  

ဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင   ဒပြာဆိုဒသာ ရြ သံမ ာေးသည  စံတွင  ရြ သံ၊ နှာသံြါသရမ ာေး ပြင ေ့ 

ဒပြာဆိုသည ။     
  

၄၊ ၁၊ ၄။  ကတာ က  / a / 

  သံမပြညေ့ ဒသာ စကာေးသံ ြေ  ိြို့သည   ာေးဒြ ာေ့သရသံကုိ သံုေးပြ ပြေင ေးဒ ကာငေ့  ပြစ သည ။ 

 ာေးဒြ ာေ့ သရ / a / ကုိ ြညာရြ  ဒြေေါ် ာေးပြငေ့  မ တာဝက ဟု ဒြေေါ်သည ။ သဲကုန ေးဒ သိယ 

စကာေးသံမ ာေးတွင လည ေး စံစကာေးကဲေ့သုိို့ြင  မ တာဝက   သုံေးပြ သည ။ 
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ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ဆလိတ  / shǝ leiʔ / ဒဆေးလိတ  / shè leiʔ / ဒဆေးလိြ  

ြနန ဿ ေး / pǝ nã ðˋi / ြ နန ဿ ေး / pῑ nã ðˋi / ြ နသံ ေး 

ကမွန ေး / kǝ  mˋũ / ကင မနွ ေး / kῖ  mˋũ / ကင ြနွ ေး 
 

၄၊၂။ သဲကုန ်းဒေသ ယစကာ်းရှ  ဗျည ်းသံ ျာ်း 

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ ေ ည ေးသံမ ာေးသည  စံစကာေးရှိ ေ ည ေးသံမ ာေးနှငေ့  တူည မှိုရှိသကဲေ့သုိို့ 

ကဲွပြာေးမှိုလည ေးရှိသည ။ သဲကုန ေးဒ သိယေ ည ေးသံမ ာေးနှငေ့  စံစကာေးရှ ိ ေ ည ေးသံမ ာေးကုိ နိှိုင ယှဉ ဒလေ့လာ 

ဒြာ ထုတ ရာတွင   လံုေးြေ င ေးေ ည ေးမ ာေး၊ ေ ည ေးတွမဲ ာေးဟူ၍  ြေွဲပြောေးကာ တင ပြြါမည ။ 

 

၄၊၂၊၁။ လံု်းချင ်းဗျည ်း ျာ်း 

 ေ ည ေးသံ စိတ  ြိုင ေး တစ ြေုတည ေးရှိဒသာ ေ ည ေးသံကုိ လံုေးြေ င ေးေ ည ေးဟု ဒြေေါ်သည ။ သဲကုန ေး 

ဒ သိယရှိ လံုေးြေ င ေးေ ည ေးနှငေ့  ေ ည တွဲ မ ာေးစုမာှ စံစကာေးနှငေ့   တတူူြင  ပြစ သည ။ စံနှငေ့  တူည ဒသာ 

 သုံေးမ ာေးကုိ ဒြာ ပြပြေင ေးမပြ ဒတာေ့ဘဲ ကဲွပြာေးဒသာ ေ ည ေး သုံေးမ ာေးကုိသာ ဒြာ ပြြါမည ။  

သဲကုန ်းဒေသ ယ န / n /ဗျည ်း  

သဲကုန ေးဒ သိယ န / n / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာစကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  န / n / ေ ည ေးသံ၊ 

  / d / ေ ည ေးသံပြငေ့   ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

နက  / nεʔ  / နက  / nεʔ  / နက  

စန နဂူေး / sã  nǝ  gù  / စန  ဂူေး / sã  dǝ  gù  / စနဒကူေး 

စန ေးနယာေး / sˋã  nǝ  jà  / စန ေး ယာေး / sˋã  dǝ  jà  / စနဒရာေး 

ဒြါင နာ / paũ  nā / ဒြါင  ါ / paũ  dā / ဒြါင  ါ 

သဲကုန ်းဒေသ ယ   / m / ဗျည ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယ မ / m / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  မ / m / ေ ည ေးသံ၊ 

ေ / b / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

မ ေး / mὶ / မ  ေး / mjὶ / မမ ေး 

ကွန မာ / kũ mā / ကွန ော / kũ bā / ကွန ြါ  

တင မ င ဒဂွ / tῖ  mjῖ wē / တင ေ င ဒြေ ွ/ tῖ  bjῖ khwē / တင ြ ဉ ဒြေွ 

သန မယာ / ɵã mǝ jā / သန ေယာ / ɵã bǝ jā / သံြရုာ 

သန မယိ ု/ ɵã mǝ jō / သန ေယိ ု/ ɵã  bǝ  jō / သံြရုိ 

သဲကုန ်းဒေသ ယ လ  / l / ဗျည ်း 

 သဲကုန ေးဒ သိယ လ / l / ေ ည ေးပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  လ / l / ေ ည ေးသံ၊ 

ယ  / j / ေ ည ေးသံပြငေ့   ဒပြာဆိုသည ။ 
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ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

လယ   / lɛ  ꩼ/ လယ   / lɛ  ꩼ/ လည  

ဒက ာက စလစ  / tɕauʔ  sǝ  liʔ / ဒက ာက စယစ  / tɕauʔ  sǝ  jiʔ / ဒက ာက စရစ  

ေလွတ ရွှေတ တ / bǝ  luʔ ɕuʔ  tá/ ေယတွ ရွှေတ တ / bǝ  juʔ ɕuʔ tá/ ေရတွ ရွှေတ တ 

ေလာ ိတ  / bǝ  lā eiʔ / ေယာေး ိတ  / bǝ jà eiʔ / ေယာေး ိတ  (ဒရေှး) 

     

သဲကုန ်းဒေသ ယ သ / ɵ / ဗျည ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယ သ / ɵ / ေ ည ေးပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  သ / ɵ / ေ ည ေးသံ၊ 

  / d / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

သန  / ɵã / သန  / ɵã / သန  

ကဒသာကဒမ ာ / kǝ  ɵ ˋɔ  kǝ  mj ˋɔ  / ဂဒ ါဂဒမ ာ/ gǝ  d ˋɔ  gǝ mj ˋɔ  / ကဒတာကဒမ ာ 

ကသန ေးကယန ေး / kǝ  ɵˋã  kǝ  jˋã / ဂ န ေးဂယန ေး / gǝ dˋã  gǝ  jˋã / ကတမ ေးကရမ ေး 

သဘက   / ɵǝ bεʔ /  ဘက   / dǝ bεʔ / တဘက  

သမန သလင ေး / ɵǝ mã ɵǝ  lˋῖ / သမန  လင ေး / ɵǝ mã dǝ  lˋῖ / သမံတလင ေး 

 

သဲကုန ်းဒေသ ယ ရှ / ɕ / ဗျည ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယ ရှ / ɕ / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင   ြေ  / tɕh / 

ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ရ ှ/ ɕǝ / ြေ  / tɕha / ပြေ 

မုနို့ တရြှ  / moũ՜   tǝ ɕaʔ / မုနို့ တြေ ြ  / moũ՜   tǝ  tɕhaʔ / မုနို့ တစ ြေ ြ  

ရှတက  / ɕǝ tεʔ / ြေ တက  / tɕha tεʔ / ပြေတက   

 ဒ သိယစကာေး လံုေးြေ င ေးေ ည ေး သုံေးပြ မှိုသည  စံနှငေ့  နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှိုရှိသည ။ ဒ သိယ 

စကာေးမ ာေးတွင  သံပြင ေးေ ည ေးမ ာေးကုိ  သုံေးပြ ဒပြာဆိုမှိုမ ာေးရှိသည ။ ထို ြေ က သည  သဲကုန ေးနယ သူ 

နယ သာေးမ ာေးတိိုု့၏ ဒ သိယဒလသံကုိ ဒြာ ည န ေးဒနဒသာ  ြေ က တစ ြေ ုပြစ ြါသည ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၂။ ဗျည ်းတွဲ ျာ်း  

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံ ေ ည ေးတွ ဲသုံေးပြ မှို မ ာေးစုမာှ စံစကာေးနှငေ့  တူည မှိုရှိြါသည ။ 

သုိို့ရာတွင  စံစကာေးရှိ ယ / j / ေ ည ေးတွဲသံကုိ သဲကုန ေးဒ သိယ စကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင  ယ / j / ေ ည ေးသံ 

ဒလ ာေ့၍  သံထွက သည ကုိ ဒတွြို့ရြါသည ။ 
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ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

နှံြ ဇုတ   / hnã pῑ zouʔ /  နှံြ  ဇုတ   / hnã pjῑ zouʔ / နှ မြ စတု  

ဇဂါေးစမ  / zǝ  gà sǝ  mῑ / ဇဂါေးစမ   / zǝ  gà sǝ  mjῑ / စကာေးစပမည  

မ ေးဒဂါင ဒောက  / mὶ gaũ bauʔ / မ  ေးဒဂါင ဒောက  / mjὶ gaũ bauʔ / မမ ေးဒကာင ဒြါက  

   

 ေ ည ေးတွဲသံ သုံေးပြ မှိုသည  ဒ သိယစကာေးနှင ေ့ စံစကာေးသံတိိုု့တွင    နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှို 

ရှိဒသာ လည ေး သဲကုန ေးဒ သိယဒလသကုိံ ဒြာ ည န ေးလ က ရှိသည ။ 

 

ခခံ ငုံသုံ်းသြ ချက  

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  စံစကာေးနှငေ့  တူည မှိုရှိသကဲေ့သုိို့ ကဲွပြာေးမှိုလည ေးရှိသည ။ 

ကဲွပြာေးမှိုဆိုသည မှာ စကာေးသံတစ သံြေ င ေးကုိ ဒပြာဆိုရာတွင   နည ေးငယ မ သာ ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ  လည ေး 

တစ သံထက ြိုဒသာ စကာေးသံမ ာေးကုိ တွဆဲက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  စံ သံထွက မ ာေးနှငေ့  ကဲွပြာေး  

သွာေးသညေ့  သဒဘာကုိ ဆိုလိုပြေင ေးပြစ ြါသည ။ 

ဒလေ့လာဒတွြို့ရှြိေ က မ ာေး ရ ဒ သိယစကာေးရှိ သရရုိေးရုိေး သုံေးပြ မှို  မ ာေးစုမှာ စံစကာေးနှငေ့  

 တူတူြင ပြစ သည ။ သဲကုန ေးဒ သိယနှာသံြါစကာေးသံ ြေ  ိြို့ကုိ စံစကာေးတွင လည ေး နှာသံြါသရသံ 

ပြငေ့ သာ  သံထွက သည ကုိ ဒတွြို့ရှရိြါသည ။ ဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင  ဒပြာဆိုဒသာရြ သံမ ာေး သည  

စံစကာေးတွင ရြ သံ၊နှာသံြါသရသံပြင ေ့  သံထွက ဒပြာဆိုသည ကုိ ဒလေ့လာဒတွြို့ရှိရြါသည ။ 

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့တငွ  ဒပြာဆိုဒသာ လံုေးြေ င ေးေ ည ေးမ ာေးသည  စံစကာေးနှငေ့  

 နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှိုရှိြါသည ။ ဒ သိယစကာေးတွင   သံပြင ေးေ ည ေးမ ာေးကုိ  သုံေးပြ ဒပြာဆိုမှိုမ ာေး 

ရှိြါသည ။ထို ြေ က သည  သဲကုန ေးနယ သူနယ သာေးတိိုု့၏ ဒ သိယဒလသံကုိ ဒြာ ည န ေးဒနဒသာ 

 ြေ က တစ ြေုပြစ ြါသည ။ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးတွင ရှိဒသာ သံပြင ေးဒလ ာေ့သြံါသညေ့  ေ ည ေးတွဲသံမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  

သံပြင ေးဒလ ာေ့သမံြါသညေ့  ေ ည ေးတွဲသံမ ာေးပြငေ့  ဒပြာဆိုြါသည ။ ဒ သိယစကာေး၏ စကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင  

ဒပြာဆိုဒသာ ေ ည ေးတွသံဲ မ ာေးစုသည  စံစကာေးနှငေ့   နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ လည ေး ဒ သိယ 

ဒလသံကုိ ဒြာ ည န ေးလ က ရှိြါသည ။ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  ဒနရာဒ သ လိုက  ကဲွပြာေး 

သွာေးဒသာ ဒ သိယစကာေးမ ာေးြင  ပြစ ဒ ကာင ေး ဒလေ့လာဒတွြို့ရှရိြါသည ။ 

န ဂံု်း 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသည  ဒယဘုယ  ာေးပြငေ့  စံစကာေးနှငေ့  န ေးစြ မှိုရှိြါသည ။ ကွင ေးဆင ေးြေရ ေးစဉ  

မ ာေးမ ှ ရရှိလာဒသာ  ြေ က  လက မ ာေးကုိ  ဒပြေြေံကာ သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ  ဒ သိယစကာေးမ ာေးသည  

စံစကာေး၏  သွင ကဲွစကာေး တစ ြေုပြစ ဒ ကာင ေး သုဒတသနပြ ဒြာ ထုတ ြေဲေ့ြါသည ။ ဒလေ့လာဒတွြို့ရှိ 

ြေ က မ ာေး ရ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့သည  စံစကာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးမှိုရိှမြ ေး၊  မ ာေးစုမာှ  စံစကာေးနှငေ့  

တူည မှိုရှိဒ ကာင ေး ဒတွြို့ရှရိြါသည ။ ပမန မာဘာသာစကာေး၏ သွင ကဲွစကာေးပြစ ဒသာ သဲကုန ေးဒ သိယ 
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စကာေးမ ာေးကုိ ဒလေ့လာပြေင ေးပြငေ့   သွင ကဲွစကာေးတစ ြေု၏  သဒဘာသဘာဝကုိ သိရှိနိုင သညေ့  ပြင  

ဒ သိယဒလေ့လာမှို တွက   ဒထာက  ကူ ပြ နိုင မည ဟု ယံု ကည မိြါသည ။  

 

ဒကျ်းဇူ်းတင လ ာ 

 ဤစာတမ ေးကုိ ကက ေး ကြ လမ ေးည န ဒြေးြါဒသာ ဒ ါက တာထွန ေးဒ ာင ဒက ာ  (ြါဒမာကခ၊ ဌာနမှ ေး၊ 

ပမန မာစာဌာန) ရန ကုန တကကသုိလ  ာေးလည ေးဒကာင ေး၊   န ေးကြ ကက ေး ကြ လမ ေးည န မှို ဒြေးြါဒသာ 

ဒ ါက တာမင ေးမင ေးမိေုး (ြါဒမာကခ၊ ပမန မာစာဌာန)မဒကွေးတကကသုိလ  ာေး လည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေးပြ စု 

နိုင သည  ထိ ြညာ ဒမွဒြေးြေဲေ့ြါဒသာ ဒက ေးဇူေးရှင မိဘနှစ ြါေး ာေးလည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေးတင သွင ေးရန  

တိကု တနွ ေး လမ ေးည န မှိုဒြေးြါဒသာ ဒ ေါ်နှင ေး ကည  (ည န  ကာေးဒရေးမှ ေးြေ  ြ ၊ ဆရာ တတ ြညာဦေးစ ေးဌာန) 

 ာေးလည ေးဒကာင ေး၊   ဒ ေါ်ြေင ပမငေ့ လိှိုင   (ဒက ာင ေး ုြ ကက ေး၊ မဒကွေးြညာဒရေး   ဂရ ဒကာလိြ ) ာေး 

လည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေး တွက   ြေ က  လက မ ာေး စုဒဆာင ေး ရှာဒြွရာတွင    ကူည ဒပြ ကာေးဒြေးဒသာ 

သဲကုန ေးသူ၊ သဲကုန ေးသာေးမ ာေး ာေးလည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေးပြစ ဒပမာက ဒရေး တွက  ဝိုင ေးဝန ေးကူည  

ဒြေးြေဲေ့ ကဒသာသင ဆရာ၊ ပမင ဆရာ၊  ကာေးဆရာမ ာေး၊ သူငယ ြေ င ေးမ ာေးနှငေ့  ဒက ေးဇူေးတင ထိုက သူမ ာေး ာေး 

လည ေးဒကာင ေး ဒက ေးဇူေးတင ရှိြါဒ ကာင ေး မှတ တမ ေးတင  ြ ြါသည ။  

                                               

ကျ  ်းက ု်းစာရင ်း 
ဒက ာ ဒ ာင စံထာေး၊  ုတိယ (ဆရာဒတာ )။ (၂၀၁၆)။ ဒဝါဟာရတတြကာသန က မ ေး။ ရန ကုန ။  စတိ ကူေးြေ  ိြေ  ိ ြံုနှိြ တိကု ။ 

ြေင မင ၊ ဒမာင  (ဓနုပြ )။ (၁၉၉၀)။ ပမန မာစကာေး ပမန မာစာရုြ ြံုလ ာ။ ရန ကုန ။ စာဒြေိမာန ။ 

ြေင မင ၊ ဒမာင (ဓနုပြ )။(၂၀၁၂)။စကာေးသမု ဒရာ စာသမု ဒရာ(တ-ကကိမ )။ရန ကုန ။ ရာပြညေ့ စာဒြ။ 

ြေင ဒ ေး၊ ဒမာင  (ဓနုပြ )။ (၂၀၂၂)။ ဘာသာဒေ နိ ါန ေး။ ရန ကုန ။ ဒ ေးကမဘာ။ 

ထွန ေးပမငေ့ ၊ ဦေး။ (၂၀၀၇)။ ဘာသာဒေ ၊ ရန ကုန ။ ရာပြညေ့ စာ ကညေ့ တိုက ။ 

ထွန ေးပမငေ့ ၊ ဦေး။ (၂၀၀၇) သ ဒဒေ ။ ရန ကုန ။ ရာပြညေ့ စာ ကညေ့ တိုက ။ 

ဒမာင ဦေး၊ ဒမာင ။(၂၀၀၉)။ ရမည ေးသင ေးမမိ ြို့နယ  ဒ သိယစကာေးဒလေ့လာြေ က ။ ရန ကုန တကကသုိလ ၊ ြါရဂူဘွဲြို့ တွက  

တင သွင ေးဒသာက မ ေး။  

ပမန မာစာ ြွဲြို့။ (၂၀၀၈)။ ပမန မာ ဘိဓာန ၊ ရန ကုန ။ 

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။(၂၀၀၅)။လူမှိုဘာသာဒေ သဒဘာတရာေး။ရန ကုန ။  ြညာတန ဆ ောင် ြံုနှိြ တိကု ။ 

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။ (၂၀၀၆)။  င ေးဒလေးဒ သိယစကာေး။ ရန ကုန ။ ြညာတန ဒဆာင  ြံုနှြိ တိုက ။  

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။ (၂၀၁၀)။ ဘာသာစကာေးသုဒတသန။ ရန ကုန ။ ြညာတန ဒဆာင  ြံုနှိြ တိုက ။ 

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။ (၂၀၂၃)။ ဘာသာစကာေးဒဝဟင ြေရ ေးနှင ြ ံသန ေးပြေင ေး။ ရန ကုန ။ ြညာရြ ဝန ေးစာဒြ။   


